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1. Hodina
Práce při zvedání tělesa kladkami
1) Uč. Str. 20 odpověz na otázky 1 – 4
2) Uč. Str. 20 úkol 1
3) Nakresli obrázek 1.6 ze strany 17

2. Hodina
Výkon

1) V učebnici si přečti strany 22 – 24
2) Zápis do sešitu
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